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INTRODUCTION 

 

Une population en bonne santé est essentielle pour faire en sorte que l’Éthiopie devienne autonome, inclusive et 

transformée, sans faire de laissés-pour-compte. Ce lien fort entre la santé des femmes et le développement est 

valable dans le monde entier. 

 

L’Éthiopie a fait des progrès, en particulier en ce qui concerne la mortalité maternelle, réduite de moitié entre 1990 

et 2010. Cependant, le taux de mortalité actuel, 412 pour 100 000, est loin de la cible des objectifs de 

développement durable qui est de 70 pour 100 000 avant 2030. En plus des problèmes structurels liés à la santé 

des femmes, le cancer du sein et le cancer du col de l’utérus sont les plus fréquents en Éthiopie dans l’ensemble 

de la population adulte.  

 

Des données précises sur la santé des femmes sont essentielles pour formuler et mettre en œuvre les politiques et 

les programmes adaptés afin de répondre à leurs besoins spécifiques.  

 

Cette brochure donne un aperçu des principaux problèmes de santé des femmes en Éthiopie : la santé procréative, 

le cancer du sein et le cancer du col de l’utérus, la violence contre les femmes et les filles en raison des problèmes 

de santé connexes et le VIH/sida. Elle présente l’évolution des soins de santé destinés aux femmes et les inégalités 

dans l’accès aux services de santé en fonction du lieu et du statut socioéconomique. 

 

Elle est composée d’infographies fournissant une vue d’ensemble rapide, simple et pourtant saisissante des 

principaux besoins de santé des femmes en Éthiopie, ainsi que des messages à ce sujet. 
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Les méthodes contraceptives 

modernes sont les plus utilisées 

chez les femmes mariées en 

Éthiopie, et ce nombre a été 

presque multiplié par six entre 

2000 et 2016. 

Toute méthode moderne 

2005 2011 2016 

Utilisation courante de contraceptifs chez les 

femmes mariées (pourcentage) 

Source : Enquête démographique et sanitaire de l'Éthiopie de 2016 

13,6 

Ventilation par richesse, lieu de résidence et éducation 

20% inférieurs 20% supérieurs 

24,4 

23,5 12,2 

Zones rurales 

Enseignement primaire 

ou aucune éducation 
Enseignement 

secondaire ou supérieur 

Tigré Afar Amhara Somali Benishangul-

Gumaz 

Nations, 

nationalités et 

peuples du Sud 

Gambela Harar Addis-

Abeba 
Dire 

Dawa 

Niveau 

national 

18 17,2 17,4 12,6 21,1 20,8 23,0 21,3 10,5 19,4 22,3 

Besoins non satisfaits en planification familiale parmi les femmes mariées (pourcentage) 

2016 2011 2005 2000 

22,3 26,3 36,1 36,6 

Indice synthétique de fécondité par 

niveau d’éducation en 2016 
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5,7 Sans éducation 

Enseignement primaire 

Enseignement secondaire 

Enseignement supérieur 

Évolution des besoins en planification familiale 

non satisfaits 

Taux 

national 

2000 

SANTÉ PROCRÉATIVE 
Indice synthétique de fécondité des femmes entre 15 et 49 ans 
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11,3 
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 des besoins insatisfaits en planification familiale en 2016 (pourcentage) 

28,9 

 

Oromia 

 
 

Source : Enquêtes démographiques et sanitaires de l’Éthiopie (2000-2016) 
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0,3 

2005 2011 2016 

Pourcentage de femmes ayant souffert 
d’une fistule obstétricale   

Source : Enquêtes démographiques et sanitaires de l'Éthiopie (2000-2016) 
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Hypertension 
au cours de la 

grossesse 
 Septicémie Anémie 

Mortalité maternelle 

Année 
(Nombre de décès pour 100 000 naissances vivantes) 

 
1993-2000           

1998-2005 

2004-2011 

2009-2016 

Cible pour 2030 

Le taux de mortalité maternelle a été réduit de plus de moitié entre 2000 et 

2016, mais les progrès doivent s’accélérer pour atteindre la cible de 70 avant 

à 2030. 

Source : Enquêtes démographiques et sanitaires de l’Éthiopie (2000-2016) 

 

Variation des causes de mortalité maternelle (pourcentage) 
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Malgré une baisse régulière de 20% entre 2006 et 2010, 

l’hémorragie continue d’être la cause principale de la mortalité 

maternelle en Éthiopie. 

Source : Système de surveillance et de 

prévention de la mortalité maternelle, 2013-2018. 

 

 

Pourcentage des naissances vivantes au cours des cinq ans précédant l’enquête par lieu d’accouchement 

2000 

 

95 94 90 73 

5 5 10 26 

 

 

 

La part des naissances vivantes dans des établissements sanitaires a été multipliée par cinq entre 2000 et 2016. 
Cependant, plus de deux tiers des accouchements ont encore lieu à domicile. 
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des femmes ont reçu des soins 

prénatals d'un professionnel au 

moins une fois en 2016 

62% 

59% 

36% 

2011 

Source : Enquête démographique et 

sanitaire de l'Éthiopie (2016) 
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49 
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2005 2016 

des enfants exposés au VIH ont reçu 

un traitement prophylactique 

antirétroviral 

Source : Examen du plan stratégique de lutte contre le 

VIH à moyen terme (2017) 
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Taux de prévalence du VIH par sexe et par région en 2016 (pourcentage) 
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Transmission du VIH de la mère à l’enfant 
 

 

Gambela 

3,7 

Addis-Abeba 

Dire Dawa  

Hommes 

Femmes 
Harar 

Benishangul-Gumuz 

Afar 

 

Tigré                                                                                                                     Traitement antirétroviral pour réduire les risques de transmission mère-enfant 

Amhara 

Oromia 

0,2 

Nations, nationalités et  
peuples du Sud 

Somali  
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Pourcentage des femmes et des hommes qui connaissent les méthodes de prévention du VIH 

Hommes 

58 64 
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32 

2000 

0,6 

Taux national de prévalence du 

VIH en 2016 



 
 

 

 

 

 

 

61% 

47%  

Disponibilité des 

produits essentiels 
72% 

Personnel formé 
 

 

 

 

Disponibilité  
de tous les produits 

 

 

 

 

 

Disponibilité  

des services 

Source : Enquête sur la disponibilité des services et 

l’évaluation de la préparation en Éthiopie (2016) 

Disponibilité des services pour le 

dépistage du cancer du col de l'utérus 

CANCER 

Les quatre régions les plus touchées par le cancer du sein et le cancer du col de l’utérus 

Nombre de cas de cancer du sein 

 

 

 

 

1997 2012 
Addis-Abeba 

 

 

 

Nombre de cas de cancer du col de l’utérus 

1997 2012 
Addis-Abeba 

Source : Abate SM, Yilmaz, Assefa M, Tigeneh W, 2016, Trends of Breast Cancer in Ethiopia. Int J 

Cancer Res Mol Mech 2(1): doi http://dx.doi. org/10.16966/2381-3318.121; Abate SM, 2015, Trends of 

Cervical Cancer in Ethiopia. Cervical Cancer 1: 103. doi: 10.4172/2475-3173.1000101 

Estimation du nombre de cas des cancers les plus communs en 2015 
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 Autres Leucémie Colorectal Ovaires Col de l’utérus Sein 
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45 

2005 2016 

Hommes 

81 

2011 

Femmes 

63 

Taux de prévalence des mutilations génitales féminines (pourcentage) 

79,8 

2000 

79,9 

2000 

 
Enseignement 

primaire 

Enseignement 

secondaire 

Enseignement 

supérieur 

Source : Enquêtes démographiques et sanitaires de l'Éthiopie (2000-

53,9 

2016 

Zones urbaines Zones rurales 

Enquête menée auprès de femmes de 20 à 49 ans 

Avant 18 ans   

Avant 15 ans 

Enquête menée auprès de femmes de 25 à 49 ans 

23,3 

54,2 

Âge moyen du mariage en fonction du 
niveau d'éducation 

Âge moyen du premier mariage 

chez les femmes de 25 à 49 ans 

16,3 22,4 24,0 

Sans 

éducation 

68,4 

2016 

23,3% 

2016 

 

17,8 

26,3% 33,8% 

Femmes ayant subi des 

violences physiques 

depuis l’âge de 15 ans 

Violences physiques ou 

sexuelles commises par le mari 

ou le partenaire 

Violence physiques, sexuelles ou 

émotionnelles commises par le mari 

ou le partenaire 

Toutes formes de violence 

Femmes ayant subi  

des violences sexuelles 

VIOLENCE CONTRE LES FEMMES 

Proportion de femmes ayant subi des violences 

10,1% 

 

 

Violence par un partenaire intime  

 

 

Pourcentage des hommes et des femmes qui trouvent légitime qu’un mari batte sa femme 

85 

68  

75 

52 

28 

2000 

PRATIQUES NÉFASTES 
 
 
 
 
Âge moyen du premier mariage chez les femmes de 20 à 49 ans et de 25 à 49 ans 

 

 

Avant 15 ans 

 

Âge au premier 
mariage 
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Avant 18 ans                   58,3 
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